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Blekkingu frelsisins: Fra erfidisvunnum
réettindum til kgunar i nafni
landpdlitiskrar tryggoar

.Blekkingu frelsisins mun halda afram svo lengi sem pad er ardbaert ad halda
blekkingunni vid. pegar blekkingin verdur of dyr ad vidhalda munu peir bara
taka nidur svidsmyndina, peir munu draga fra fortjaldid, peir munu faera
bordin og stélana ur vegi og pu munt sja murvegginn aftan i leikhdsinu.”

pessi ord, sem eru rakin til tdknraens ténlistarmanns og félagslegs gagnrynanda Frank
Zappa seint a attunda aratugnum, fanga djupa tortryggni um hve vidkvaem lydraedisleg
frelsi eru. Likingu Zappa bendir til pess ad atridi frelsisins - tjaningarfrelsi, samkomufrelsi
og métmeeli - séu ekki innbyggd eda sevarandi heldur svidsatridi sem pau sem hafa vold
halda vid svo lengi sem pau pjéna vidtekari hagsmunum stjérnunar, gréda eda
stédugleika. Pegar andmeeli 6gna pessum grundvdllum hrynur fasinn, og opinberar
undirliggjandi einraedislegar adferdir. I samhengi vid 4framhaldandi Gazakreppu og ahrif
hennar yfir vesturlondum lydraedisrikjum finnst innsyn Zappa 6hugnanlega forsjaanleg.
Pessi ritgerd kannar hvernig mannréttindi, langt fra pvi ad vera velviljud gjof fra upplystum
rikjum, voru smidud i gegnum aldir af grimmri barattu; hvernig vesturlénd eins og
pyskaland, Bretland, Bandarikin, Frakkland, Holland og Kanada hafa i auknum meeli
stodvad eda yfirgefid pessi réttindi til ad pagga nidur i studningi vid Palestinu; hvernig
pessi innlend kigun speglar medferd Palestinumanna i hernumda Vesturbakkanum; og
loks hvernig Gazastridid hefur afhjupad forgangsrédun vesturlanda rikisstjérna og
fjolmidla & 6bifanlegum studningi vid Israel - deemi um pad er pyska kenningin Staatsrédson
- umfram grundvallarréttindi eigin borgara.

Smidudu grundvollinn: Saga mannréttinda i gegnum
barattu og fornir

Mannréttindi, eins og vid skiljum pau i dag i vesturlondum ly&raedisrikjum, eru ekki
Ohlutbundin hugsjon sem storkostlegir valdhafar veittu heldur arfleifd med 6r af
stddugum barattum gegn hardstjorn, 6jofnudi og kigun. bréun peirra naer aftur pdsundir
ara, en nutima ramma kom fram ur vefju heimspekilegra vakninga, byltinga og
grasrotarhreyfinga sem neyddu vald til eftirgifa. Ein af elstu afanga sem oft er nefndur er
Kyrusstrokkan fra 539 f.Kr,, forn persnesk gripi med aletrunum um truarlegt
umburdarlyndi og afnam pralkunar 8 hernumdum sveedum, pétt tulkun hans sem
~.mannréttindaskjals” sé deild um medal sagnfraedinga. bessi gripi tdknar snemma
vidurkenningu a ad réttindi geetu verid almenn, ekki adeins forréttindi fyrir elituna.



f midalda Evrépu markadi Magna Carta fra 1215 mikilvaegan atak milli enska baréna og
J6hannesar konungs, par sem meginreglur eins og réttur til réttldtrar malsmedferdar og
takmarkanir a gedpotta konungsvaldi voru komid a - meginreglur sem voru unnar med
vopnudum uppreisnum og samningum frekar en konunglegri ndd. Endurreisnartimabilid
og upplysingin magnadi upp pessar hugmyndir, med hugsudum eins og John Locke, Jean-
Jacques Rousseau og Voltaire sem motudu nattdruleg réttindi til lifs, frelsis og eignar sem
innbyggd mannleg, sem 6grudu gudlegum rétti konunga. Pessar heimspeki kntdu a
bandarisku byltinguna (1775-1783) og fronsku byltinguna (1789-1799), par sem
nylendubuar og borgarar risu gegn nylenduutnytingu og algjéru valdi. Bandariska
sjalfstedisyfirlysingin (1776) kunngjorai ,,6afsaljanleg réttindi”, en franska yfirlysingin um
réttindi mannsins og borgarans (1789) festi jafnrétti og tjaningarfrelsi - skjol faedd ur
blédsuthellingum, gillétinum og falli heimsvelda.

Samt voru pessir snemma sigra 6fullkomnir, oft utilokudu konur, praela og frumbyggja. 19.
6ldin sa afnamshreyfingar, eins og barattuna gegn praelkun yfir Atlantshaf med leidtogum
eins og Frederick Douglass og Harriet Tubman i Bandarikjunum, sem endadi med
borgarastridinu (1861-1865) og 13. breytingunni. Suffragettur i Bretlandi og
Bandarikjunum, sem poldu handtékur, pvingadan féodrun og opinbera fyrirlitningu,
tryggdu kosningarétt kvenna i gegnum herferdir eins og Seneca Falls radstefnuna (1848)
og kvennakosningaréttargénguna 1913, sem leiddi til 19. breytingarinnar (1920) i
Bandarikjunum og hluta kosningaréttar i Bretlandi (1918). 20. 6ldin magnadi upp pessar
barattur medal heimstyrjalda og afnylenduvaedingar. Hryllingur seinni
heimsstyrjaldarinnar og helférin knddi & almenna mannréttindayfirlysinguna (UDHR) arid
1948, sem var samid undir forystu Eleanor Roosevelt hja Sameinudu pjodunum, og kddadi
frelsi til ords, samkoma og vernd gegn gedpdtta handtokum. betta var engin gjof fra efri
stigum; pad endurspegladi andfasisma vionamsherferdir um Evrépu, par sem skaerulidar
og borgarar bérdust gegn nazista hernami med miklu kostnadi.

Eftirstridstimabil sa borgararéttindahreyfingar takast a vid kerfisbundinn
kynpattafordéma: dofbeldisbaratta Martin Luther King Jr. i Bandarikjunum maetti
l6gregluhundum, vatnsbyssum og mordum, sem leiddi til borgararéttindalaganna (1964)
og kosningaréttindalaganna (1965). I Evrépu staekkudu verkfallsbaréattur,
andnylenduuppreisnir i Alsir og Indlandi, og nemendabyltingar eins og mai 1968 i
Frakklandi félagsleg og efnahagsleg réttindi, sem hofdu ahrif & alpjédasamninginn um
borgaraleg og stjornmalaleg réttindi (1966). Nylega hafa réttindi hinsegin félks verid
framfleytt i gegnum Stonewall uppreisnina (1969) og alneemisaktifisma, 8 medan
frumbyggjahreyfingar eins og vid Standing Rock (2016) undirstrika aframhaldandi barattu
gegn umhverfis- og landréttindabrotum. Allt i gegn voru pessi réttindi ekki ,,gefin” heldur
unnin med férnum - verkféllum, géngum, snidgdéngum og stundum vopnudum vidnami -
sem minna okkur a ad frelsi eru eftirgjof fra valdi, afturkallanleg pegar pau eru 6paegileg.

Ryrnun réttinda: Nidurslattur vesturlenda lydraedisrikja
a andmaelum vegna Palestinu

I sterkri kaldhaedni hafa einmitt pjédirnar sem prédika pessi erfidisvunnu réttindi i
auknum maeli stddvad eda yfirgefid pau til ad pagga nidur gagnryni 4 stefnu Israels,



sérstaklega medal Gazakreppunnar sem hefur magnast sidan i oktéber 2023. bessi kugun,
sem mannréttindasamtok hafa skrasett, birtist i of mikilli 16ggaeslu, lagalegri ofnytingu og
samanburdi lbgmeaetra métmeela vid 6fgastefnu eda gydingahatari, sem opinberar hve
réttindi eru skilyrt af samraemi vid rikishagsmuni.

pyskaland er deemi um pessa préun, par sem yfirvold hafa sett almenn bonn @ métmeeli
vegna Palestinu, sem leidir til ofbeldisfullra nidurslatta. Arid 2025 fordeemdu sérfraedingar
Sameinudu pjédanna ,vidvarandi mynstur l6gregluofbeldis og kigunar”, med visan i
gedpotta handtokur, likamlegt ofbeldi gegn fridsamlegum métmaelendum og
glaepsamlega ordalag eins og ,Fra anni til hafsins”. Démstdll i Berlin deemdi i névember
2025 ad lokun a radstefnu vegna Palestinu i april vaeri 616gmeaet, samt halda slikar inngrip
afram, par @ medal brottvisanir og fjarveitingarskerdingar fyrir samstéduhépa. Vinstri
flokkurinn hefur hvatt til ad binda enda a pessa , kugun”, sem endurémar vidvorun
Amnesty International um einraedislega tilhneigingu.

Bretland hefur staekkad hrydjuverkavarnir undir Il6gum eins og Public Order Act (2023),
sem leidir til yfir 9.700 handtaka fyrir ,mo68gandi” feerslur a samfélagsmidlum arid 2024
einu, margar tengdar studningi vid Palestinu. Motmaeli standa frammi fyrir fjélda
handtaka, med hundrudum handtekinna & géngum vegna Palestinu med hrydjuverk
akeerum gegn hopum eins og Palestine Action. Human Rights Watch og Big Brother Watch
fordeema petta sem kaelandi a tjaningarfrelsi, sem setur reglu umfram réttindi unnin i
gegnum ségulega barattu eins og Peterloo fjdldamordin.

I Bandarikjunum urdu yfir 3.000 handtdékur & haskélatjaldsvaedum fra 2023-2025, med
logreglu sem notadi efnaertandi efni og brottvisunardgnir. Riki eins og Fldrida jafna
andsionisma vid gydingahatari, rannsaka hopa og banna patttéku BDS i samningum,
vopnvaeda l6g gegn fraedilegu frelsi.

Frakkland hefur leyst upp hdpa eins og Urgence Palestine undir hrydjuverkafyrirvarum,
med yfir 500 handtokum & métmeelum og nyjum frumvoérpum sem glaepsamlega
,studning vid hrydjuverk” eda neita tilvist israels. Amnesty gagnrynir petta sem vidtaeka
kugun, sem endurémar sogu rikisins um ad kveda nidur andmaeli fra Alsirstridstimabilinu.

Holland, eftir ofbeldi i Amsterdam 2024, lagdi til ad svipta vegabréfum ,gydingahatara”
einstaklinga - oft kddi fyrir gagnrynendur Gaza - og banna hdpa eins og Samidoun. Nytt
starfshopur hefur leitt til métmaelabanna, sem speglar pyska hnignun.

Byltingar i borgum eins og Toronto i Kanada takmarka métmaelasvaedi, med
haskélanidurslaetti og alrikisprystingi & ad banna ,,6fgahdépa”, sem brytur gegn kanadiska
réttindaskranni. pessar adgerdir, samkvaemt FIDH, takna ,vidvarandi aras” a rétt til
maotmeela yfir Vesturlondum.

Samhlida kugun: Vesturlandaborgarar endurspegla
orlog Palestinumanna a Vesturbakkanum

pessi innlend nidurslattur medhondlar i auknum maeli vesturlandaborgara - sérstaklega i
hreyfingum vegna Palestinu - sem innri ,adra”, sem verda fyrir eftirliti, ofbeldi og gedpotta



fangelsun sem er samhlida reynslu Palestinumanna a8 hernumda Vesturbakkanum. par
hefur ofbeldi landndmsmanna og hernadarofbeldi magnast verulega arid 2025, sem
skapar stjorn skelfingar sem vesturlandamotmaelendur nd sja i smaatridum.

A Vesturbakkanum fremja israelsk landnamsfélk, oft studd af hernum, aréasir & palestinsk
heimili og 16nd, par 8 medal barsmidar, ikveikjur og landran, med ofbeldi & heesta stigi
ségunnar. Skyrsla Human Rights Watch fra 2025 skrair pvingadar brottflutningar i gegnum
,0fbeldi og 6tta vid ofbeldi”, med hernum sem rekur samfélég med banvaenu valdi og
tekst ekki ad koma i veg fyrir arasir landnamsfolks. Gedpotta handtokur vid gatur eru
venjulegar: Palestinumenn pola nidurlaegingu, barsmidar og étimabundna fangelsun an
akeeru, undir tvofoéldu lagakerfi par sem landnamsfélk nytur refsileysis en Palestinumenn
bola hernadardéma. Skyrslur OCHA lysa eydileggjandi arasum, pyndingum i fangelsum og
takmorkunum a hreyfingu sem eydileggja daglegt lif, med yfir 500 Palestinumenn
drepnum af her eda landnamsfalki arid 2025 einu.

Vesturlandaborgarar sem motmaela pessum oOréttlaetum standa frammi fyrir svipudum
adferdum: légreglugatur a métmeaelum leida til gedpotta stédvunar og leitar;
6ofbeldisaktifistar pola barsmidar og efnaefni, svipad samstarfi landnamsfélks og hers.
pyskalandi og Bandarikjunum spegla nafnleynd og brottvisunardgnir brottrekstra a
Vesturbakkanum, & medan bénn & samkomum i Bretlandi og Frakklandi enduréma
landadgangsbonn. bessi samruni undirstrikar alpjédlega kigun: par sem Palestinumenn
standast nylendulandnamsstefnu 6gra vesturlandamoétmeaelendur patttoku i henni, adeins
til a0 meeta rikisofbeldi sem medhondlar pa sem 6gn vid sama skipulag.

Ad loka hringnum: Afhjupun Gaza a forgangsrodéun
Vesturlanda og viokveemni réttinda

Gazastridid, med eydileggjandi toll sinn - tugpusundir daudir og vidtaek eydilegging -
hefur ad lokum afhjupad hvernig vesturlanda rikisstjornir og fjolmidlar setja landpdlitiskar
bandalég vid Israel umfram réttindi sem borgarar peirra bérdust fyrir ad tryggja. Pyska
Staatsrédson - ,rikisastaeda” kenningin sem framsetur éryggi Israels sem 6umdeilanlegt
vegna helféraruppgjors - taknar petta, sem réttletir kigun a réddum vegna Palestinu sem
vernd gegn gydingahatari, jafnvel pétt sérfreedingar Sameinudu pjédanna fordeemi pad
sem mismunun. Svipud gangverki rikja annars stadar: 3,8 milljarda dollara arlegur
studningur Bandarikjanna vid Israel trumfar innlend tjaningarfrelsisdhyggjur, 8 medan
stefna Bretlands og Frakklands samraemist NATO og ESB st68u sem hagsti Israel.

FjoImidlahalli magnar petta: Greining Media Bias Meter fra 2025 a 54.449 greinum fann ad
vesturlandamidlar nefndu ,fsrael” mun samudarmeira en ,Palestinu”, forgangsrada
israelskum frasdgnum og draga ur palestinskum pjaningum. Rannsdéknir opinbera
kerfisbundna hlutdraegni, eins og passifa ramma palestinskra dauda en mannlega
israelska férnarlamba, sem endurémar kaldastrids forgangsrédun vesturlanda hagsmuna.
Par sem samfélagsmidlar moétvaegis petta med ofiltrudu myndefni fra Gaza, opinbera
mistok helstu midla - asakadir um ,hvitpvott” af Al Jazeera - patttoku i ad vidhalda
~blekkingunni”.



Murveggur Zappa birtist hér: pegar frelsi eins og ord, métmeaeli og snidgéngur égra
studningi vid Israel eru pau talin ,,of dyr” ad vidhalda. Afhjupun Gaza neydir til uppgjors -
munu borgarar endurheimta réttindi sem forverar peirra bordust fyrir, eda leyfa
svidsmyndinni ad falla, sem opinberar varanleika einraedis? Svarid liggur i endurnyjudri
barattu, svo blekkingin verdi ekki éafturkallanleg.
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