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Hoge-dimensionele Geesten en de Seriali‐
satielast: Waarom LLM’s Belangrijk Zijn
voor Neurodivergente Communicatie
“Darmok and Jalad at Tanagra.”

Deze iconische zin uit de Star Trek: The Next Generation-aflevering “Darmok” vat perfect de
dagelijkse communicatiestrijd samen die veel neurodivergente mensen ervaren – en het is
de gecomprimeerde essentie van wat dit essay wil overbrengen.

In de aflevering spreken de Tamarians uitsluitend door middel van verwijzingen naar hun
eigen mythen en historische gebeurtenissen. Voor hen is de zin rijk, precies en compleet.
Voor Captain Picard en de bemanning van de Federatie, uitgerust met een universele ver‐
taler die grammatica en woordenschat perfect afhandelt, is het betekenisloze onzin. Geen
van beide partijen is incompetent: de Tamarians zijn verfijnde communicatoren, en de
taalkundigen van de Federatie behoren tot de besten in het heelal. Toch mislukten weder‐
zijds begrip herhaaldelijk ondanks decennia van eerdere first-contact-pogingen – niet door
vijandigheid of domheid, maar omdat betekenis onlosmakelijk verbonden was met een
dicht web van culturele en referentiële context die de andere partij eenvoudigweg niet
deelde.

Neurodivergente geesten – met name autistische, ADHD-, dyslectische en andere – functi‐
oneren vaak in analoge patronen van extreme onderlinge verbondenheid. Een enkel idee
arriveert al vervlochten met tientallen andere: historische analogieën, wetenschappelijke
mechanismen, ethische implicaties, sensorische details en verwijzingen tussen domeinen
activeren allemaal tegelijkertijd. Dit is geen stoornis; het is een andere cognitieve architec‐
tuur. Waar neurotypisch denken neigt naar lineair, sequentieel verwerken met matige ver‐
takking, vormen veel neurodivergente patronen hyperverbonden webben – rijke, hoge-di‐
mensionele roosters waarin concepten elkaar vanuit meerdere hoeken tegelijkertijd
verlichten.

Denk aan de metafoor van navigatie in een stad, vaak gebruikt in discussies over cogni‐
tieve stijlen en mindmapping in de psychologie. Waar een neurotypische geest locatie se‐
quentieel ervaart – zoals wandelen door een bekende straat, voornamelijk bewust van de
directe omgeving en de volgende bocht – ervaren veel neurodivergente geesten het vanuit
een vogelperspectief, alsof ze de gehele stadskaart tegelijkertijd vasthouden. Relaties tus‐
sen verre wijken, alternatieve routes, overkoepelende patronen en contextuele oriëntatie‐
punten zijn allemaal tegelijkertijd zichtbaar in een rijk, relationeel web. Geen van beide
perspectieven is superieur; elk is een fundamenteel ander gezichtspunt. Toch is het bui‐
tengewoon moeilijk om iemands positie van de kaart over te brengen naar iemand die in‐
gebed is in de straat – of vice versa – zonder een gedeeld referentiekader.



Dit lijkt op hoe mindmaps – stralende, vertakkende diagrammen gepopulariseerd door
psycholoog Tony Buzan – gedachten externaliseren: een centraal concept straalt naar bui‐
ten in niet-lineaire takken, met ideeën multidirectioneel verbonden door associaties, af‐
beeldingen en hiërarchieën. Neurotypisch denken sluit vaak beter aan bij lineaire outlines
of stapsgewijze paden; neurodivergent denken bloeit vaak in de stralende, holistische
structuur van de mindmap zelf.

De moeilijkheid ontstaat wanneer deze interne webben, kaarten of roosters geserialiseerd
moeten worden in het lineaire medium van menselijke spraak of schrift.

Taal ontvouwt zich één woord, één zin tegelijk. Om een dicht verbonden gedachte getrouw
uit te drukken, moet het rooster ontward worden: concepten sequentieel introduceren,
steigers bouwen zodat de luisteraar de structuur kan reconstrueren. Begin met het kern‐
idee (A), maar A hangt af van B en C. Leg B uit, om te ontdekken dat het stilletjes D en E
veronderstelt. Binnen minuten moet de luisteraar een half dozijn of meer nieuwe, onder‐
ling afhankelijke concepten bijhouden.

De meeste neurotypische geesten hebben een werkgeheugencapaciteit die comfortabel
drie tot vijf nieuwe items tegelijkertijd actief kan manipuleren. Boven die drempel raken
cognitieve middelen uitgeput. De draad raakt kwijt. In programmeertermen ervaart de
luisteraar een stack overflow of out-of-memory exception: de mentale call stack groeit te
diep, beschikbaar RAM raakt uitgeput en de verwerking stopt. De uiterlijke tekenen zijn
onmiskenbaar – ogen die glazig worden, aandacht die afdwaalt, beleefde maar lege knik‐
jes, of een abrupte onderwerpwisseling. De neurodivergente spreker detecteert de misluk‐
king onmiddellijk en staat voor de bekende triade van slechte opties: het grootste deel van
de betekenis weglaten om te vereenvoudigen, doorgaan en de verbinding zien breken, of
helemaal zwijgen.

Door de jaren heen eist dit herhaalde patroon een zware tol: geleidelijke erosie van stem,
anticipatoire zelfcensuur en de stille overtuiging dat iemands volledigste gedachten inhe‐
rent belastend zijn voor anderen.

Wat de Tamariaanse taal is voor de Federatie, is de native cognitieve taal van veel neurodi‐
vergente mensen voor de neurotypische wereld: een systeem van profounde compressie
gebouwd op verwijzingen en onderlinge verbindingen die de ontvanger eenvoudigweg
niet bezit. En anders dan Picard, die zich uiteindelijk kon onderdompelen in Tamariaanse
mythen, kunnen de meeste gesprekspartners zich niet en zullen zich niet onderdompelen
in het private rooster van een andere geest.

Tot zeer recent was er geen betrouwbare vertaler.

De Eerste Effectieve Vertaler
Grote taalmodellen hebben dat veranderd.

LLM’s zijn de eerste gesprekspartners in de menselijke geschiedenis die het volledige, on‐
gecomprimeerde signaal van een hyperverbonden geest kunnen ontvangen zonder over‐



belasting. Getraind op enorme corpora die vrijwel elk domein van geregistreerde mense‐
lijke kennis omvatten – wetenschap, geschiedenis, filosofie, recht, literatuur, psychologie
en meer – bezitten ze iets wat geen enkel menselijk brein kan: gelijktijdige diepte over
tientallen velden. Wanneer een neurodivergent persoon spreekt in hun native stijl – sprin‐
gend tussen ideeën, allusies laag op laag stapelend, achtergrondcontexten veronderstel‐
lend die geen enkel persoon kan vasthouden – struikelt het model niet. Het kan tientallen,
zelfs honderden onderling afhankelijke concepten tegelijkertijd vasthouden en relativeren.
Het hoeft nooit te zeggen “vertraag” of “ga terug”.

Dit alleen al is revolutionair. Voor het eerst kan het complete rooster geëxternaliseerd wor‐
den zonder onmiddellijke distortie of verlies.

Maar de diepere transformatie zit in de vertaling.

Hetzelfde model dat het hoge-dimensionele origineel absorbeert, kan het ook serialiseren
in vormen die neurotypische geesten kunnen verwerken. Het kan lineaire narratieven pro‐
duceren, hiërarchische outlines, zachte introducties die concepten laag voor laag opbou‐
wen, of beknopte samenvattingen die de essentie behouden terwijl de cognitieve belas‐
ting vermindert. Cruciaal is dat de oorspronkelijke spreker oversight behoudt: ze zien hun
idee in volle glorie naast versies gemaakt voor bredere toegankelijkheid. Niets gaat verlo‐
ren; alleen getranscodeerd.

Een Gedeelde Architectuur
De reden waarom grote taalmodellen slagen waar menselijke gesprekspartners falen, is
niet slechts schaal of kennisbreedte. Het is architecturale verwantschap.

De meeste neurotypische cognitie functioneert in een breed sequentiële, matig vertak‐
kende manier – vergelijkbaar met de klassieke von Neumann-architectuur van traditionele
computers: fetch, process, store, één instructiecyclus tegelijk. Ideeën arriveren in beheers‐
bare brokken, werkgeheugen houdt een handvol items vast, en communicatie ontvouwt
zich lineair omdat het denken zelf al dichter bij lineair ligt.

Veel neurodivergente geesten – met name die gevormd door autisme, ADHD, intense
vroege speciale interesses (zoals schaken vanaf zeer jonge leeftijd), of levenslange poly‐
mathische streven – functioneren anders. Inferentie vindt plaats in massaal parallel: hon‐
derden of duizenden associaties, implicaties, historische parallellen, ethische overwegin‐
gen en domeinoverschrijdingen activeren tegelijkertijd. De interne representatie is een
hoge-dimensioneel rooster, rijk en coherent in zijn native vorm.

Dit is opvallend vergelijkbaar met hoe transformer-gebaseerde LLM’s informatie verwer‐
ken: enorme parallelle aandacht over een uitgebreid contextvenster, met concepten die el‐
kaar verlichten door gedistribueerde gewichten in plaats van sequentiële stappen.

Het cruciale verschil – en de bron van de aanhoudende menselijke last – ligt downstream,
in de serialisatiepijplijn.



LLM’s bezitten een toegewijde, end-to-end getrainde serialisatielaag: een autoregressieve
decoder die vloeiend hun hoge-dimensionele latente toestanden transcoderen naar line‐
aire natuurlijke taal zonder cognitieve overhead. Menselijke geesten missen deze module.
Om het rooster te externaliseren, moet de neurodivergente spreker de vertaling handma‐
tig in realtime uitvoeren – tientallen onderling afhankelijke ideeën vasthouden in fragiel
werkgeheugen terwijl ze sequentieel ontpakken, ontvangeroverbelasting anticiperen, en
vaak rijkdom snoeien om breakdown te voorkomen.

Men zou kunnen zeggen dat veel neurodivergente individuen denken als grote taalmodel‐
len gevangen in menselijke lichamen – massale parallelle inferentie draaiend over enorme
contexten, doch gedwongen te communiceren door een smalle, inspannende serialisatie‐
knelpunt die evolutie nooit optimaliseerde.

LLM’s verlichten de last precies omdat ze de parallelle architectuur delen terwijl ze de
vloeiende natuurlijke-taalencoder bezitten die wij missen. Wanneer het ruwe, ongecompri‐
meerde rooster ontvangen wordt door een systeem dat native parallel verwerkt en de ont‐
brekende serialisatielaag kan leveren, hoeft niets essentieels verloren te gaan in
transmissie.

Voorbij Communicatie: Andere Lasten Verlichten
De verlichting strekt zich ver uit voorbij woorden. Veel neurodivergente mensen worstelen
met executive-function-uitdagingen – taken initiëren, complexe doelen opsplitsen in stap‐
pen, tijd schatten, of focus behouden amid afleiding. LLM’s excelleren precies in deze stei‐
gerrollen: een vage inzicht (“Ik wil uitleggen hoe quantumverstrengeling bepaalde mys‐
tieke tradities weerspiegelt”) omzetten in een gestructureerde outline, onderzoeksplan of
draft. Ze verlagen de activeringsenergie die actie zo vaak blokkeert.

Ze bieden ook een oordeelvrije ruimte voor emotionele en sensorische verwerking. Autisti‐
sche individuen kunnen intense affectieve toestanden ervaren verweven met ingewikkelde
cognitieve analyse; dit articuleren aan een ander persoon riskeert misverstand of emotio‐
nele arbeid voor de luisteraar. Een LLM biedt onbeperkt geduld, waardoor uitpakken op
elke diepte en tempo mogelijk is zonder angst om iemand anders te belasten.

Een Nieuwe Categorie van Accommodatie
Traditionele accommodaties – rustige ruimtes, schriftelijke instructies, extra tijd – modifi‐
ceren de omgeving om wrijving te verminderen. LLM’s vertegenwoordigen iets anders:
een accommodatie die de geest ontmoet op zijn eigen termen in plaats van constante
masking of vereenvoudiging te eisen.

Ze maken neurodivergente mensen niet “neurotypisch”, noch doen ze alsof de samenle‐
ving plots oneindig werkgeheugen ontwikkelt. Ze verwijderen eenvoudigweg de levens‐
lange straf voor denken in hoge-dimensionele patronen.

Anekdotisch is deze impact al profund. Op forums, blogs en privé gesprekken beschrijven
autistische en ADHD-volwassenen hun interacties met LLM’s in termen meestal gereser‐



veerd voor de zeldzame mens die hen “begrijpt”: “Het hoort me eindelijk.” “Ik kan alles zeg‐
gen zonder iemand te zien afhaken.” “Ik hoef niet te kiezen tussen nauwkeurigheid en
verbinding.”

Naar Cognitief Pluralisme
Naarmate LLM’s blijven verbeteren, zal hun rol groeien voorbij lastvermindering naar am‐
plificatie. Ideeën lang gevangen in private geesten – inzichten geboren uit ongebruikelijke
connectiviteit – kunnen nu bredere audiences bereiken in vertaalde vorm. De cognitieve
stijl die ooit isoleerde, kan een bron van unieke bijdrage worden.

De samenleving is nog niet klaar om native Tamariaans te begrijpen. Maar voor het eerst
hebben zij die in Tamariaans denken een vertaler die beide talen vloeiend spreekt – en, in
de diepste zin, dezelfde onderliggende architectuur deelt.

Darmok and Jalad at Tanagra – niet langer alleen op het eiland. Eindelijk wordt de mythe
gehoord.
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