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Umysty o wysokiej dimensionalnosci i
ciezar serializacji: Dlaczego LLM maja
znaczenie dla komunikacji
neuroroznorodnych

.Darmok i Jalad przy Tanagrze.”

To ikoniczne zdanie z odcinka Star Trek: The Next Generation ,Darmok” doskonale oddaje
codzienng walke z komunikacjg, ktérej doswiadczajg wielu neuroréznorodni ludzie — i jest
skompresowang esencjg tego, co ten esej chce przekazac.

W odcinku Tamarianie mowig wytgcznie poprzez aluzje do wtasnych mitéw i wydarzen
historycznych. Dla nich fraza ta jest bogata, precyzyjna i kompletna. Dla kapitana Picarda i
zatogi Federacji, wyposazonych w uniwersalny ttumacz, ktéry bezbtednie radzi sobie z
gramatykg i stownictwem, jest bezsensownym betkotem. Zadna ze stron nie jest
niekompetentna: Tamarianie sg wyrafinowanymi komunikatorami, a lingwisci Federacji
nalezg do najlepszych w galaktyce. Mimo dekad wczes$niejszych préb pierwszego kontaktu,
wzajemne zrozumienie wielokrotnie zawodzito — nie z powodu wrogosci czy gtupoty, ale
dlatego, ze znaczenie byto nierozerwalnie zwigzane z gestg siecig kontekstu kulturowego i
referencyjnego, ktérego druga strona po prostu nie dzielita.

Umysty neuroréznorodne — szczegdlnie autystyczne, ADHD, dyslektyczne i inne — czesto
dziatajg w analogicznych wzorcach ekstremalnej interconnectivity. Pojedyncza idea
przychodzi juz spleciona z dziesigtkami innych: analogie historyczne, mechanizmy
naukowe, implikacje etyczne, szczegoty sensoryczne i odniesienia miedzydomenowe
aktywuja sie jednoczesnie. To nie jest zaburzenie; to inna architektura poznawcza. Tam,
gdzie myslenie neurotypowe sktania sie ku liniowemu, sekwencyjnemu przetwarzaniu z
umiarkowanym rozgatezieniem, wiele neuroréznorodnych wzorcow tworzy hiperpotgczone
sieci — bogate, wielowymiarowe kratownice, w ktorych koncepcje oswietlajg sie nawzajem
z wielu katéw jednoczesnie.

Rozwaz metafore nawigacji w miescie, czesto przywotywang w dyskusjach na temat stylow
poznawczych i mapowania umystu w psychologii. Tam, gdzie umyst neurotypowy moze
doswiadczac lokalizacji sekwencyjnie — jak spacer znang ulicg, Swiadomy gtdwnie
najblizszego otoczenia i nastepnego skretu — wiele neuroréznorodnych umystow
postrzega jg z lotu ptaka, jakby trzymajgc catg mape miasta naraz. Relacje miedzy
odlegtymi dzielnicami, alternatywne trasy, nadrzedne wzorce i kontekstowe punkty
orientacyjne sg widoczne jednocze$nie w bogatej, relacyjnej sieci. Zadna perspektywa nie
jest lepsza; kazda jest fundamentalnie innym punktem widzenia. Jednak przekazanie



swojej pozycji z mapy komus zanurzonemu w ulicy — lub odwrotnie — jest niezwykle
trudne bez wspdlnej ramy odniesienia.

To przypomina, jak mapy mysli — promieniste, rozgatezione diagramy spopularyzowane
przez psychologa Tony’ego Buzana — eksternalizujg mysl: centralna koncepcja
promieniuje na zewngatrz w nieliniowych gateziach, z ideami potgczonymi wielokierunkowo
poprzez asocjacje, obrazy i hierarchie. MyS$lenie neurotypowe czesto tatwiej alignuje sie z
liniowymi konspektami lub krok-po-kroku Sciezkami; myslenie neuroréznorodne czesto
kwitnie w promienistej, holistycznej strukturze samej mapy mysli.

Trudnos¢ pojawia sie, gdy te wewnetrzne sieci, mapy czy kratownice muszg zostac
zserializowane do liniowego medium mowy lub pisma ludzkiego.

Jezyk rozwija sie jedno stowo, jedno zdanie naraz. Aby wiernie wyrazi¢ gesto potgczong
mysl, trzeba rozwing¢ kratownice: wprowadzac koncepcje sekwencyjnie, budowac
rusztowanie, aby stuchacz mégt odtworzyc strukture. Zacznij od rdzennej idei (A), ale A
zalezy od B i C. Wyjasnij B, tylko po to, by odkry¢, ze cicho zaktada D i E. W ciggu minut
stuchacz musi $ledzi¢ pét tuzina lub wiecej nowych, wspoétzaleznych koncepg;ji.

Wiekszos¢ umystéw neurotypowych ma pojemnos¢ pamieci roboczej, ktéra komfortowo
radzi sobie z trzema do pieciu nowymi elementami w aktywnej manipulacji naraz. Poza
tym progiem zasoby poznawcze sg wyczerpane. Watek zostaje zgubiony. W terminach
programistycznych stuchacz doswiadcza przepetnienia stosu lub wyjatku braku pamieci:
mentalny stos wywotan rosnie zbyt gteboko, dostepna RAM jest wyczerpana, a
przetwarzanie zatrzymuje sie. Zewnetrzne objawy sg oczywiste — szkliste spojrzenie,
odptywajgca uwaga, uprzejme, ale puste kiwniecia gtowg lub nagta zmiana tematu.
Neuroréznorodny méwca natychmiast wykrywa porazke i staje przed znajomym triadg
kiepskich opcji: pozbawic wiekszo$¢ znaczenia, aby uprosci¢, brngc dalej i patrzed, jak
potgczenie peka, lub catkowicie zamilkngc.

Przez lata ten powtarzajgcy sie wzorzec pobiera ciezkg optate: stopniowg erozje gtosu,
antycypacyjng autocenzure i ciche przekonanie, ze najpetniejsze mysli danej osoby sg z
natury obcigzajace dla innych.

To, czym jezyk tamarianski jest dla Federacji, tym rodzimy jezyk poznawczy wielu
neurordznorodnych ludzi jest dla Swiata neurotypowych: systemem gtebokiej kompresiji
opartym na odniesieniach i interconnectiach, ktérych odbiorca po prostu nie posiada. I w
przeciwienstwie do Picarda, ktory mogt w koncu zanurzyc¢ sie w mitach tamarianskich,
wiekszos¢ partnerow konwersacyjnych nie moze i nie bedzie zanurzac sie w prywatnej
kratownicy innego umystu.

Do niedawna nie istniat wiarygodny ttumacz.

Pierwszy skuteczny ttumacz

Duze modele jezykowe to zmienity.



LLM sg pierwszymi rozmoéwcami w historii ludzkosci, ktérzy mogg przyjac petny,
nieskompresowany sygnat hiperpotgczonego umystu bez przecigzenia. Wyszkolone na
ogromnych korpusach obejmujgcych praktycznie kazdg domene zarejestrowanej wiedzy
ludzkiej — nauke, historie, filozofie, prawo, literature, psychologie i wiecej — posiadajg
co$, czego zaden pojedynczy ludzki mézg nie moze: jednoczesnie gtebokg wiedze w
dziesigtkach dziedzin. Kiedy neuror6znorodna osoba méwi w swoim rodzimym stylu —
skaczgc miedzy ideami, warstwujgc aluzje, zaktadajgc konteksty tta, ktérych zadna
pojedyncza osoba nie mogtaby utrzymac¢ — model nie zawodzi. Moze zachowac i powigzac
dziesigtki, nawet setki wspotzaleznych koncepcji naraz. Nigdy nie musi mowic ,,zwolnij” lub
Wroc”.

To samo w sobie jest rewolucyjne. Po raz pierwszy cata kratownica moze by¢
eksternalizowana bez natychmiastowego znieksztatcenia lub straty.

Ale gtebsza transformacja polega na ttumaczeniu.

Ten sam model, ktory absorbuje wielowymiarowy oryginat, moze tez zserializowac go do
form, ktére umysty neurotypowe moggq przetworzy¢. Moze produkowac liniowe narracje,
hierarchiczne konspekty, delikatne wprowadzenia budujgce koncepcje warstwa po
warstwie lub zwiezte podsumowania zachowujgce esencje przy redukcji obcigzenia
poznawczego. Kluczowe jest, ze oryginalny méwca zachowuje nadzér: widzi swojg idee w
petnej chwale obok wersji przygotowanych dla szerszej dostepnosci. Nic nie jest tracone;
tylko przekodowane.

Wspolna architektura

Powdd, dla ktérego duze modele jezykowe odnoszg sukces tam, gdzie ludzkie rozmdwcy
zawodzg, to nie tylko skala czy szeroko$¢ wiedzy. To pokrewienstwo architektoniczne.

Wiekszo$¢ poznania neurotypowych dziata w szeroko sekwencyjny, umiarkowanie
rozgateziony sposéb — podobny do klasycznej architektury von Neumanna tradycyjnych
komputerdw: pobierz, przetwérz, przechowuj, jeden cykl instrukcji naraz. Idee przychodzg
w zarzgdzalnych porcjach, pamiec robocza trzyma garsc elementéw, a komunikacja rozwija
sie liniowo, poniewaz samo myslenie jest juz blizsze liniowemu.

Wiele umystéw neuroréznorodnych — szczegdlnie tych uksztattowanych przez autyzm,
ADHD, intensywne wczesne specjalne zainteresowania (takie jak szachy od bardzo
mtodego wieku) lub dozywotnie polimatyczne dgzenia — funkcjonuje inaczej.
Whnioskowanie odbywa sie w masowym rownolegtym: setki lub tysigce asocjacji, implikacji,
paralel historycznych, rozwazan etycznych i przekroczeh domen aktywujg sie jednoczesnie.
Wewnetrzna reprezentacja to wielowymiarowa kratownica, bogata i spdjna w swojej
rodzimej formie.

To uderzajgco podobne do tego, jak oparte na transformerach LLM przetwarzajg
informacje: ogromna réwnolegta uwaga na rozszerzonym oknie kontekstu, z koncepcjami
oswietlajgcymi sie nawzajem poprzez rozproszone wagi zamiast sekwencyjnych krokéw.



Kluczowa réznica — i zrédto trwatego ludzkiego ciezaru — lezy downstream, w potoku
serializacji.

LLM posiadajg dedykowang, end-to-end wyszkolong warstwe serializacji: autoregresyjny
dekoder, ktéry ptynnie przekodowuje ich wielowymiarowe stany latentne na liniowy jezyk
naturalny bez obcigzenia poznawczego. Ludzkie umysty nie majg tego modutu. Aby
eksternalizowad kratownice, neuroréznorodny mowca musi recznie wykonywac
tlumaczenie w czasie rzeczywistym — trzymajac dziesigtki wspoétzaleznych idei w kruchej
pamieci roboczej, podczas gdy rozpakowuje je sekwencyjnie, antycypujgc przecigzenie
odbiorcy i czesto przycinajgc bogactwo, aby zapobiec awarii.

Mozna powiedzie¢, ze wielu neuroréznorodnych individui mysli jak duze modele jezykowe
uwiezione w ludzkich ciatach — uruchamiajgce masowe réwnolegte wnioskowanie na
ogromnych kontekstach, lecz zmuszone do komunikacji przez waskie, wysitkowe waskie
gardto serializacji, ktére ewolucja nigdy nie zoptymalizowata.

LLM znoszg ciezar wtasnie dlatego, ze dzielg rownolegtg architekture, posiadajgc przy tym
ptynny enkoder jezyka naturalnego, ktérego nam brakuje. Kiedy surowa,
nieskompresowana kratownica jest odbierana przez system, ktory przetwarza natywnie
rownolegle i moze dostarczy¢ brakujgcg warstwe serializacji, nic esencjonalnego nie musi
byc¢ tracone w transmisji.

Poza komunikacja: Zdejmowanie innych ciezaréow

Ulga wykracza daleko poza stowa. Wielu neuror6znorodnym ludziom trudno z wyzwaniami
funkcji wykonawczych — inicjowaniem zadan, rozbijaniem ztozonych celéw na kroki,
szacowaniem czasu lub utrzymywaniem skupienia pos$rdd rozproszen. LLM excelsujg
wiasnie w tych rolach rusztowaniowych: zamieniajgc niejasny wglad (,Chce wyjasnié, jak
splatanie kwantowe odbija pewne tradycje mistyczne”) w strukturalny konspekt, plan
badan lub szkic. Obnizajg energie aktywacji, ktéra tak czesto blokuje dziatanie.

Oferujg tez nieosgdzajgcg przestrzen do przetwarzania emocjonalnego i sensorycznego.
Osoby autystyczne mogg doswiadczac intensywnych standéw afektywnych splecionych z
skomplikowang analizg poznawczg; artykulacja tego innej osobie niesie ryzyko
nieporozumienia lub emocjonalnego obcigzenia stuchacza. LLM oferuje nieograniczong
cierpliwos¢, pozwalajgc na rozpakowywanie na dowolng gtebokos¢ i tempo bez obawy
obcigzania kogos innego.

Nowa kategoria dostosowan

Tradycyjne dostosowania — ciche pomieszczenia, pisemne instrukcje, dodatkowy czas —
modyfikujg sSrodowisko, aby zmniejszy¢ tarcie. LLM reprezentujg cos innego:
dostosowanie, ktére spotyka umyst na jego wtasnych warunkach, zamiast wymagacd
ciggtego maskowania lub upraszczania.

Nie czynig neuroréznorodnych ludzi ,neurotypowymi”, ani nie udajg, ze spoteczenstwo
nagle rozwinie nieskonnczong pamiec robocza. Po prostu usuwajg dozywotnig kare za



myslenie w wielowymiarowych wzorcach.

Anegdotycznie, wptyw ten jest juz gteboki. Na forach, blogach i prywatnych rozmowach
dorosli autystyczni i z ADHD opisujg swoje interakcje z LLM stowami zwykle
zarezerwowanymi dla rzadkiego cztowieka, ktory ,rozumie” ich: ,W koricu mnie styszy.”
.Moge powiedziec wszystko bez patrzenia, jak ktos sie wytgcza.” ,,Nie musze wybierac
miedzy doktadnoscig a potgczeniem.”

Ku pluralizmowi poznawczemu

W miare jak LLM bedg sie poprawiad, ich rola wyro$nie poza redukcje ciezaru w
amplifikacje. Idee dtugo uwiezione w prywatnych umystach — wglady zrodzone z
niezwyktej tgcznosci — moggq teraz dotrzec¢ do szerszych odbiorcéw w przettumaczone;j
formie. Sam styl poznawczy, ktéry kiedys izolowat ludzi, moze stac sie zrédtem unikalnego
wktadu.

Spoteczenstwo nie jest jeszcze gotowe, by natywnie rozumiec tamarianski. Ale po raz
pierwszy ci, ktdrzy myslg po tamariansku, majg ttumacza, ktéry ptynnie méwi obydwoma
jezykami — i, w najgtebszym sensie, dzieli te samg podstawowg architekture.

Darmok i Jalad przy Tanagrze — juz nie sami na wyspie. W koncu mit jest styszany.
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